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DISPOSICOES GERAIS

1.° Objeto

O presente regulamento define o regime de atribuicio do prémio Cooperacdo e

Solidariedade Anténio Sérgio para o ano de 2021.

2.° Natureza e Finalidade

O Prémio Cooperacio e Solidariedade Anténio Sérgio tem natureza simbdlica,
constituindo uma forma publica e solene de homenagear as pessoas singulares e coletivas
que, em cada ano, mais se tenham distinguido na implementacdo e difusdo de projetos
inovadores e sustentdveis, na produ¢do de estudos e trabalhos de investigacao, na oferta
formativa de nivel pés-graduado, na realizagio de trabalhos de ambito escolar e na

publicagio de trabalhos jornalisticos em dominios relevantes para a Economia Social.

3.? Categorias
O Prémio é atribuido nas seguintes categorias:

a) Inovacao e Sustentabilidade: visa premiar entidades da Economia Social que se
tenham distinguido pelo desenvolvimento de projetos inovadores e sustentaveis

para responder a problemas e desafios sociais ou ambientais em Portugal.

b) Estudos e Investigacdo: visa premiar pessoas e entidades autoras de estudos
e trabalhos de investigacao no ambito da Economia Social, designadamente,
trabalhos sobre Cooperativas, Mutualidades, Fundacoes, Associagdes,
Misericordias e IPSS ou trabalhos transversais dentro do sector da

Economia Social em Portugal.
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c) Estudos e Investigacio na Lusofonia: visa premiar pessoas e entidades
autoras de estudos e trabalhos de investigagio no ambito da Economia
Social, designadamente, trabalhos sobre Associag¢des, Cooperativas,
Fundacoes, Mutualidades ou outras entidades da Economia Social, ou
trabalhos transversais dentro do sector da Economia Social, relativos a
paises de lingua oficial portuguesa, excluindo Portugal (os trabalhos
exclusivamente sobre Portugal serdo contemplados na alinea b) deste

ponto).

d) Formacao Pos-Graduada: visa premiar institui¢des de ensino superior que
se tenham distinguido pela qualidade da sua oferta formativa de nivel pos-
graduado (incluindo especializagbes, pos-graduacdes, mestrados e
doutoramentos) no ambito da Economia Social. Esta categoria, com
regularidade bianual, integrarda o Prémio Coopera¢iao e Solidariedade

Anténio Sérgio na presente edigdo de 2021.

e) Trabalhos de Ambito Escolar: visa premiar trabalhos da comunidade
escolar, ao nivel do primeiro, segundo e terceiro ciclos do ensino basico,
ensino secundario e profissional, tanto a nivel do ensino publico como
privado, que envolvam alunos e professores na vivéncia e difusdo de teorias

e praticas de Economia Social em Portugal.

f) Trabalhos Jornalisticos: visa premiar jornalistas que sejam autores de
trabalhos jornalisticos publicados acerca de um tema diretamente associado

a Economia Social em Portugal.

4.° Prémios e Meng¢oes Honrosas

1. O Prémio consiste na atribuicio de uma prestagao pecunidria no montante de 3.000€

para cada uma das categorias referidas.
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2. O juri pode deliberar pela atribuicio de Men¢oes Honrosas em numero a definir

anualmente em fun¢io da qualidade das candidaturas a concurso.

3. Cada prestagao pecunidria a atribuir pode ser repartida, por deliberagao do juri, por

mais de um/a candidato/a.

4. O jari pode deliberar nao atribuir prémios se as candidaturas ndo se revelarem

merecedoras dos mesmos.

5. No caso das categorias de Trabalhos de Ambito Escolar e Formagdo P6s-Graduada, o

prémio pecunidrio reverte para a instituicao de ensino.

5.° Formacgao Financeira

No dmbito do Protocolo celebrado entre o Conselho Nacional de Supervisores Financeiros,
composto pelas trés autoridades de supervisao financeira — Banco de Portugal, Comissdo
do Mercado de Valores Mobilidrios e Autoridade de Supervisio de Seguros e Fundos de
Pensoes —e a CASES, é atribuido aos/as vencedores/as da categoria de Trabalhos de Ambito

Escolar, a frequéncia de a¢oes de formacao financeira.
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L.
CONDICOES DE PARTICIPACAO

6.° Candidatos/as

1. Podem concorrer ao Prémio Cooperagio e Solidariedade Anténio Sérgio:

a) Na categoria de Inovacio e Sustentabilidade, quaisquer entidades cuja

conduta no ambito dos dominios referidos na alinea a) do Ponto 3.° mereca

destaque;

b) Na categoria de Estudos e Investigacao, quaisquer pessoas ou entidades

autoras de trabalhos de investigac¢io editados em papel ou digitalmente, ou

produzidos e avaliados em Institui¢des de Ensino Superior no ambito das

respetivas atividades curriculares, nos termos da alinea b) do Ponto 3.°,

devendo ser acompanhados de tradugdo portuguesa aqueles que tiverem

sido escritos em lingua estrangeira;

c) Na categoria de Estudos e Investigacao na Lusofonia, quaisquer pessoas ou

entidades autoras de trabalhos de investiga¢do editados em papel ou

digitalmente, ou produzidos e avaliados em Institui¢ées de Ensino Superior

no ambito das respetivas atividades curriculares, nos termos da alinea ¢) do

Ponto 3.°, devendo ser acompanhados de traduc¢do portuguesa aqueles que

tiverem sido escritos em lingua estrangeira;

d) Na categoria de Formacio Pos-Graduada, qualquer instituicio do ensino

superior cuja oferta formativa pés-graduada mereca destaque no dambito da

Economia Social; nio poderio concorrer instituicbes de ensino ja

premiadas em anos anteriores e cujos cursos se mantenham sem alterag¢oes

curriculares, ou de corpo docente, em relagio ao ano em que foram

premiadas;
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e) Na categoria de Trabalhos de Ambito Escolar, os realizados por turmas ou
grupos de alunos/as que revistam a forma de trabalhos escritos ou artisticos,
projetos de criagido de cooperativas ou associacdes escolares; projetos de
difusdo comunitaria da teoria e praticas da Economia Social, assim como
trabalhos que incidam sobre a vida e/ou obra de Anténio Sérgio

apresentados a concurso pelas respetivas escolas.

f) Na categoria de Trabalhos Jornalisticos, jornalistas autores de trabalhos de
qualquer género jornalistico, produzidos nos seguintes formatos: imprensa
(texto em formato de papel ou digital), fotojornalismo (fotografia), radio
(dudio), televisdo (video), multimédia (para os trabalhos que juntem pelo
menos dois formatos, entre texto, dudio e video, e podendo conter também

a componente fotografia).

2. As entidades referidas nas alineas a), b), ¢) d) e e) do ponto anterior incluem,

designadamente, as seguintes:

a) Cooperativas, suas Unides, Federacdes, Confederacdes e organizagdes afins
nos termos do artigo 1.° do Codigo Cooperativo;

b) Mutualidades, Misericordias, Institui¢oes Particulares de Solidariedade
Social e suas Unides e Confederagoes;

¢) Fundacoes;

d) Demais Entidades previstas no Art.° 4° da Lei de Bases da Economia Social;

e) Autarquias locais;

f

g) Escolas do ensino basico, do ensino secundario e escolas do ensino artistico

)
)

Universidades e Institutos Politécnicos;

e profissional, sejam publicas ou privadas.

PREMIO COOPERACAO E SOLIDARIEDADE ANTONIO SERGIO

6



PAS@

7.° Candidaturas

1. As candidaturas ao Prémio Cooperacio e Solidariedade Antonio Sérgio tém de ser
apresentadas diretamente pelas entidades ou pessoas candidatas e, nas categorias de
Formacio P6s-Graduada e de Trabalhos de Ambito Escolar tém de ser apresentadas
pelos/as professores/as responsaveis pelo curso/ trabalho escolar candidato, sendo dado

conhecimento da candidatura a direcdo da instituicao de ensino.

2. As candidaturas para a categoria Inovacao e Sustentabilidade tém obrigatoriamente de
refletir acdes ou atividades desenvolvidas no ano de 2020, podendo ter-se iniciado em anos

anteriores.

3. As candidaturas para as categorias Estudos e Investigacio e Estudos e Investigacido na
Lusofonia tém obrigatoriamente de referir-se a trabalhos concluidos ou publicados no ano
de 2020, podendo ter-se iniciado em anos anteriores. No que se refere as dissertacdes e

teses, entende-se por concluidos os trabalhos defendidos e aprovados em 2020.

4. As candidaturas para a categoria de Formacio Pos-Graduada tém obrigatoriamente de

referir-se a cursos ministrados no ano letivo 2019/2020 ou no ano letivo 2020/2021.

5. As candidaturas para a categoria Trabalhos de Ambito Escolar tém obrigatoriamente
de referir-se a trabalhos anuais ou plurianuais desenvolvidos no ano letivo 2019/2020 ou

no ano letivo 2020/2021.

6. As candidaturas na categoria de Trabalhos Jornalisticos tém de ser de autor/a
devidamente identificado/a no trabalho, e ter sido obrigatoriamente publicadas entre 30
de abril de 2020 e 29 de abril de 2021, em qualquer 6rgio de comunicag¢do social
legalmente registado em Portugal, podendo ser apresentadas pelo/a autor/a, pelo 6rgao de

comunicag¢ao social que tenha publicado o trabalho, ou por qualquer membro do juri.

7. Cada pessoa singular ou entidade pode apenas apresentar um projeto,

independentemente da categoria.
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8. Nido ¢ atribuivel, em qualquer categoria, prémio ou menc¢io honrosa, a projetos,
entidades ou personalidades que tenham sido distinguidos na edi¢io imediatamente
anterior.

9. Serdo excluidas as candidaturas de entidades ou pessoas singulares que:

a) Ndo tenham a sua situacdo regularizada perante a Seguranca Social,
Administragio Fiscal ou, no caso das Cooperativas, nido possuam
Credencial vélida nos termos do Codigo Cooperativo;

b) Nio apresentem todos os elementos solicitados;

c) Nao respeitem o disposto nas alineas 1 a 6 deste Ponto.

10. As candidaturas sdo analisadas para aferi¢io das condi¢des de admissibilidade dos/as

concorrentes e dos projetos respetivos.
11. O jari promove a publicacdo no site da CASES das listas das candidaturas admitidas.

12. As deliberagoes de admissao e exclusio das candidaturas sdo definitivas.

8.° Critérios de Classificacao

1. Para efeitos de classificacdo na categoria Inovacao e Sustentabilidade serdo tidos em

conta os seguintes critérios:

a) A gravidade do problema abordado pelo projeto e a auséncia ou

insuficiéncia de respostas eficazes;
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b) A abrangéncia, qualidade, grau de execucdo e resultados obtidos
(qualitativos e/ou quantitativos) do projeto, considerando o impacto gerado

no grupo-alvo e/ou na comunidade envolvente;

c) Sustentabilidade — projetos que tenham capacidade para manter um
impacto positivo no grupo-alvo a médio/longo prazo e que tenham

capacidade de autossuficiéncia;

d) Inovagio — projetos que apresentem novas abordagens aos problemas
(novas solu¢bes) ou consistam em formas novas ou melhoradas de
implementar, combinar ou adaptar solucGes existentes a um contexto ou

grupo-alvo diferente;

e) Escala — projetos que tenham potencial de ser replicados, transferidos ou
adaptados a outra regido, a outro grupo-alvo ou a outra temadtica, podendo
esse processo ser dinamizado pela propria entidade promotora ou por

outras entidades;
f) Intercooperagio — projetos que integrem evidéncias de processos de
cooperagdo com outras Entidades da Economia Social considerando o

universo previsto no art.’ 4.° da Lei de Bases da Economia Social (LBES).

2. Para efeitos de classificagio nas categorias de Estudos e Investigacio e Estudos e

Investigacao na Lusofonia serdo tidos em conta os seguintes critérios:
a) A qualidade técnica ou técnico-cientifica do estudo ou trabalho;
b) O carater inovador do estudo ou trabalho de investigacdo;

¢) A potencial utilizacdo das conclusdes do estudo ou trabalho no delinear de

politicas para o setor da Economia Social;
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3. Para efeitos de classificagdo na categoria de Formacio Pos-Graduada serdo tidos em

conta os seguintes critérios:

a) A estrutura do Plano Curricular no que respeita a sua conformidade com
os objetivos do curso e abrangéncia das matérias mais relevantes do setor

da Economia Social;

b) A qualificacdo académica do corpo docente e a experiéncia profissional
dos/as convidados/as a participar em atividades curriculares (quando

previsto);

c) A adequagido ao sistema de créditos ECTS conferindo creditagido para a

persecucdo de estudos (quando aplicavel).

4. Para efeitos de classificagdo na categoria Trabalhos de Ambito Escolar serdo tidos em

conta os seguintes critérios:
a) A qualidade e grau de execugio do trabalho ou do projeto;

b) O grau de envolvimento dos alunos/as, professores/as, turma, escola e

comunidade;

c) A potencial utilizacio das conclusées do trabalho e/ou experiéncia

desenvolvida por outras escolas;

5. Para efeitos de classificacdo na categoria de Trabalhos Jornalisticos serdo tidos em conta

os seguintes critérios:

a) Trabalhos que incidam sobre a Economia Social e/ou em programas,
projetos e atividades criados e desenvolvidos por entidades da Economia

Social em Portugal;
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b) A qualidade do trabalho jornalistico;
¢) O carater inovador do trabalho jornalistico.
6. Compete ao juri do concurso proceder a ponderagio relativa dos critérios de apreciagio
das candidaturas referidas nos nimeros anteriores.
9.° Formaliza¢ao da Candidatura
1. O periodo para submissdo de candidaturas é de 2 de maio a 31 de julho de 2021.

2. A candidatura pressupde o preenchimento do respetivo formuldrio, bem como o envio

de anexos.
3. O formulario de candidatura devera ser acedido e preenchido através do sitio da CASES.

4. Os anexos deverdo ser remetidos a CASES, por via eletrénica, para o endereco

premio@cases.pt, referindo a categoria a que pertencem, de acordo com o seguinte:

4. 1. Categoria Inovagao e Sustentabilidade
Deverdo ser enviados os anexos seguintes, sendo os anexos I, II, IIl e V de carater

obrigatorio. Todos os anexos devem estar devidamente identificados.

Anexo Elementos a considerar

Anexo I — Caracterizagao da entidade | Incluir elementos considerados relevantes para a

caracterizac¢io da entidade

Anexo II - Caracterizacdo do projeto | Incluir todos os elementos considerados
necessarios para o conhecimento do projeto,
nomeadamente, a sua caracterizacao e os resultados

esperados
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Incluir fundamentacdo tedrica e prética (nos casos em
que for possivel) dos resultados do projeto
relativamente aos dominios da Inovagio e

Sustentabilidade

Anexo IV - Avaliacio

Incluir informagado sobre os processos de avaliagdo
realizados, apresentando a metodologia, o periodo de

realizacao e as conclusoes

Anexo V - Situacdo regularizada
perante a Administragdo Fiscal e a
Seguranca Social e, quando

Cooperativa, perante a CASES

4.2. Categoria Estudos e Investigagao

Declaragdes de ndo divida a Administragdo
Fiscal e a Seguranga Social e, quando Cooperativa,

Credencial emitida pela CASES valida

Deverido ser enviados os anexos seguintes, todos eles de carater obrigatorio. Todos os

anexos devem estar devidamente identificados.

Anexo

Elementos a considerar

Anexo I — Ficha técnica do estudo

Incluir a identificacao do/a(s) autor/a(s), identificacao
do estudo/trabalho de investigagdo e o periodo de

realizacio

Anexo II - Estudo ou Trabalho

de Investigagio

Incluir na integra o objeto de candidatura, o
estudo ou a descricao detalhada do trabalho de

investigacao

Anexo III — Resultados

Fundamentacdo tedrica e prética (nos casos em que
for possivel) dos efeitos da investigagdo para a
melhoria de dominios relevantes para a Economia
Social e no delinear de politicas publicas para o setor

cooperativo e social
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Anexo IV - Situacdo regularizada Declaracoes de nio divida a Administracio Fiscal e
perante a Administragdo Seguranga Social e, quando Cooperativa, credencial
Fiscal e Seguranca Social e, quando emitida pela CASES valida

Cooperativa, perante a CASES

4.3. Categoria Estudos e Investigagdo na Lusofonia
Deverao ser enviados os anexos seguintes, sendo os anexos I, Il e III de carater obrigatério
e o anexo [V obrigatorio para os candidatos de nacionalidade portuguesa. Todos os anexos

devem estar devidamente identificados.

Anexo Elementos a considerar

Anexo I — Ficha técnica do estudo Incluir a identificacio do/a(s) autor/a(s), identificagio

do estudo/trabalho de investigacdo e o periodo de

realizacao

Anexo II - Estudo ou Trabalho Incluir na integra o objeto de candidatura, o

de Investigagio estudo ou a descricao detalhada do trabalho de
investigacao

Anexo III - Resultados Fundamentacdo tedrica e prética (nos casos em que

for possivel) dos efeitos da investigacdo para a
melhoria de dominios relevantes para a Economia
Social e no delinear de politicas publicas para o setor

cooperativo e social

Anexo IV - Situacdo regularizada Declaracoes de nio divida a administracio
perante a Administragio Fiscal e Seguranca Social e, quando
Fiscal e Seguranca Social e, quando Cooperativa, credencial emitida pela CASES valida

Cooperativa, perante a CASES.
(Apenas para candidatos/as de

nacionalidade portuguesa.)
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4.4. Categoria Formagao Pés-Graduada
Deverao ser enviados os anexos seguintes, sendo os anexos I e II de cardter obrigatorio.
Todos os anexos devem estar devidamente identificados.

Anexo Elementos a considerar

Anexo I - Caracterizagio do curso Incluir elementos considerados relevantes para a
caracterizacao do curso, incluindo objetivos, plano
curricular, eventuais parcerias, relatorios de avaliacdo,

etc.

Anexo II - CV dos/as docentes CV de todos/as os/as docentes do curso

Anexo III - CV dos/as convidados/as i CV de todos/as os/as convidados/as

(quando aplicavel)

4.5. Categoria Trabalhos de Ambito Escolar
Deverio ser enviados os anexos seguintes, todos eles de carater obrigatorio. Todos os

anexos devem estar devidamente identificados.

Anexo Elementos a considerar

Anexo I — Trabalho/ experiéncia Incluir na integra o objeto de candidatura, o

escolar trabalho ou a caracteriza¢do detalhada da experiéncia
realizada

Anexo II - Resultados Fundamentacdo tedrica e pratica (nos casos em que

for possivel) dos efeitos do trabalho/ experiéncia
escolar na melhoria de dominios relevantes para a
Economia Social, dos beneficios diretos para a
comunidade da escola e comunidade envolvente e do

potencial das conclusoes para utilizagdo noutras

escolas
Anexo III - Situagio regularizada Declaracoes de nao divida a administracao Fiscal e
perante a Administragio Seguranca Social e, quando Cooperativa, credencial
Fiscal e Seguranca Social e, quando emitida pela CASES vilida.

Cooperativa, perante a CASES.
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4.6. Categoria Trabalhos Jornalisticos
Deverao ser enviados os anexos seguintes, todos eles de carater obrigatorio. Todos os

anexos devem estar devidamente identificados.

Anexo Elementos a considerar

Anexo I - Ficha técnica do trabalho Incluir a identificacio do/a(s) autor/a(s), identificagio

do trabalho jornalistico e o seu periodo de realizagio

Anexo II - Trabalho Jornalistico Incluir na integra o trabalho jornalistico

Anexo III - Curriculum Vitae Curriculo do/a autor/a do trabalho jornalistico
Anexo IV - Situagao regularizada Declaracoes de nao divida a Administracao Fiscal e
perante a Administragio Fiscal e Seguranga Social

Seguranga Social e, quando

Cooperativa, perante a CASES
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I11.
JURI

10.° Composi¢ao
1. A apreciagdo das candidaturas, a classificacio dos concorrentes e a decisio sobre a
atribui¢ao dos prémios competem a um juri, a designar anualmente, por deliberacio da

Dire¢ao da CASES.

2. Preside ao juri o presidente da Dire¢do da CASES, que tem voto de qualidade em caso

de empate.

3. Os membros do juri ndo se pronunciam acerca de candidaturas apresentadas por
entidades filiadas nas organizacoes de que sejam dirigentes ou que incidam em projetos e
atividades que estas tenham desenvolvido.

11.° Funcionamento

1. O juri tera apoio logistico, administrativo, técnico e financeiro da CASES, no exercicio

das competéncias que lhe estio cometidas no ambito deste regulamento.

2. Cabe ao presidente do juri voto de desempate.

12.° Analise

1. O juari pode solicitar aos/as candidatos/as dados complementares que contribuam para

a apreciac¢do e fundamentagdo das deliberagoes.

3. Para cada candidatura sera elaborada uma ficha técnica de analise.
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13.° Deliberagao Final

1. A deliberacao final de atribui¢do de cada uma das categorias do Prémio, bem como das
Mengoes Honrosas, devem constar de ata lavrada para o efeito, assinada pelo presidente

do juri.
2. A deliberagio final do juri deve ter lugar até ao final do ano de 2021.

3. A deliberacio final sera comunicada aos candidatos/as por correio eletrénico no prazo

de 15 dias tuteis.

4. A deliberacio final é definitiva.
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IV.
PREMIO DE HONRA PERSONALIDADE
DA ECONOMIA SOCIAL 2021

14.° Objeto, Finalidade e Condicoes de Atribuicdo

1. O Prémio de Honra Personalidade da Economia Social 2021 visa distinguir pessoas
singulares pela sua dedicagio, agio e estudo na area da Economia Social, designadamente,
pela sua carreira na gestio de entidades e/ou estudo do setor; promog¢io de agdes
inovadoras e sustentaveis; criacdo ou reforco de dindmicas interinstitucionais; divulgacao
e contribui¢do para a relevancia publica do tema; capacidade de mobiliza¢do social e

melhoria das relacoes do setor com o Estado.

2. O Prémio de Honra Personalidade da Economia Social 2021 divide-se em duas
subcategorias, sendo atribuido a personalidades que se tenham distinguido pela carreira e

pela capacidade empreendedora:

a) Honra a Carreira: premiando uma personalidade pela sua carreira na gestio
de entidades da Economia Social, no apoio e dinamiza¢ao do setor, ou no
ensino, promog¢do ou investigagio no campo da Economia Social,
contribuindo  significativamente para o seu reconhecimento e

desenvolvimento;

b) Honra a Capacidade Empreendedora: premiando uma personalidade pelo
seu contributo relevante para a concecio e promogdo de acdes e
empreendimentos inovadores e sustentaveis no setor da Economia Social,
em particular no seio das entidades que o integram, ou através de estudos

promotores do empreendedorismo social.

3. As nomeacdes, devidamente fundamentadas, poderao ser apresentadas por entidades da
Economia Social, legalmente previstas, por grupos de cidadios/is membros dessas

entidades, em numero néo inferior a 25, ou por qualquer membro do juri.
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4. As nomeacoes deverdo ser submetidas on-line, entre 2 de maio e 31 de julho de 2021,

na pagina de Internet da CASES, de acordo com as instrucdes ali referidas.

5. A nomeagao ao Prémio de Honra pressupde o envio dos anexos a seguir descritos, ambos

de cardter obrigatorio. Os anexos devem estar devidamente identificados.

Anexo Elementos a considerar

Anexo I - Caracterizagdo da entidade | Incluir elementos considerados relevantes para a

ou grupo de cidaddos que apresenta a | caracterizagao da entidade ou do grupo de cidaddos

nomeacao
Anexo IT — Nota biografica do/a Nota biografica que evidencie o seu envolvimento em
nomeado/a atividades no setor da Economia Social

6. Para além dos elementos submetidos com a nomeacdo, o jari podera solicitar

documentos e esclarecimentos adicionais sobre os/as nomeados/as.

7. Ao Prémio de Honra Personalidade da Economia Social 2021 néo corresponde qualquer

valor pecunidrio, sendo meramente honorifico.
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V.
ATRIBUICAO E DIVULGACAO

15.° Forma de Atribui¢ao
A atribuicao do Prémio Cooperacdo e Solidariedade Anténio Sérgio 2021 sera feita em

cerimoénia publica solene, até ao fim do primeiro trimestre do ano seguinte.

16.° Forma de Divulgacao
A divulgac¢do do Prémio Cooperagio e Solidariedade Anténio Sérgio e dos respetivos
resultados é feita pela CASES, através dos media e dos seus proprios meios de comunicagio

e informacao.

17.° Encargos
Os encargos financeiros do processo de atribuicdo do prémio, inclusivamente os relativos
ao seu valor pecunidrio, serdo suportados pela CASES, através de verba a inscrever

anualmente no respetivo orcamento.
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VL.
DUVIDAS E OMISSOES

18.° Apreciagdo
As duvidas e omissoes suscitadas pelo presente regulamento sio resolvidas pela direcao da

CASES.
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